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PROGRAM 

8:30 – 9:00 Poranna kawa 
 
9:00 – 9:05 Rozpoczęcie konferencji 
 
09:05 – 11:00 SESJA I 

Moderacja: prof. dr hab. n. med. Sławomir Chlabicz oraz prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk 
 
9:05 – 9:25 Leczenie migotania przedsionków – od farmakoterapii po elektrofizjologię 
 
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski 
I Katedra i Klinika Kardiologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny 
 
9:25 – 9:45 Przygotowanie pacjenta kardiologicznego do zabiegów niekardiologicznych 
 
prof. Jacek Jabłoński 
Department of Anesthesiology, UT Health San Antonio USA 
 
9:45 – 10:05 Czy leki przeciw otyłości chronią serce? 
 
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk 
Klinika Kardiologii, Lipidologii i Chorób Wewnętrznych z Oddziałem Intensywnego Nadzoru 
Kardiologicznego, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 
 
10:05 – 10:25 Czy cholesterol zawsze szkodzi? (program B.101) 
 
dr hab. n. med. Małgorzata Chlabicz 
Zakład Medycyny Populacyjnej i Prewencji Chorób Cywilizacyjnych, Uniwersytet Medyczny w 
Białymstoku 
 
10:25 – 10:45 Co trzeba wiedzieć o LDL aferezie? 
 
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz 
I Katedra i Klinika Kardiologii, Gdański Uniwersytet Medyczny 
 
10:45 – 11:00 Dyskusja 



 

 
 
 
 
11:00 – 11:15 Przerwa kawowa 
 
11:15 – 13:15 SESJA II 

Moderacja: prof. dr hab. n. med. Sławomir Chlabicz oraz prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk 
 
11:15 – 11:35 Czy warto szczepić pacjentów obciążonych chorobami kardiologicznymi? 
 
prof. dr hab. n. med. Sławomir Chlabicz 
Zakład Medycyny Rodzinnej, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 
 
11:35 – 11:55 Opieka koordynowana – trudne pytania 
 
dr Adam Boruch 
NZOZ Centrum Medyczne Alma Med 
 
11:55 – 12:15 Nadciśnienie tętnicze – strategie niefarmakologiczne i lekowe 
 
prof. dr hab. n. med. Edyta Zbroch 
Klinika Hipertensjologii, Gastroenterologii i Chorób Wewnętrznych, Uniwersytet Medyczny w 
Białymstoku 
 
12:15 – 12:35 Hiperkaliemia okiem kardiologa – jak unikać groźnej dla zdrowia sytuacji 
 
dr n. med. Piotr Sielatycki 
Klinika Hipertensjologii, Gastroenterologii i Chorób Wewnętrznych, Uniwersytet Medyczny w 
Białymstoku 
 
12:35 – 13:05 Krótkie warsztaty na ważne tematy 
 
Mój pacjent ma rodzinną hipercholesterolemię – kiedy skierować do poradni? 
 
dr Dorota Pura 
Klinika Kardiologii, Lipidologii i Chorób Wewnętrznych z Oddziałem Intensywnego Nadzoru 
Kardiologicznego, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 
 
Mój pacjent ma nietolerancję statyn – co dalej? 
 
dr n. med. Paweł Muszyński 
Klinika Kardiologii, Lipidologii i Chorób Wewnętrznych z Oddziałem Intensywnego Nadzoru 
Kardiologicznego, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 
 
13:05 – 13:15 Dyskusja 



 

 
 
 
 
13:15 – 14:00 Przerwa obiadowa 
 
14:00 – 16:00 SESJA III 

Moderacja: prof. dr hab. n. med. Sławomir Chlabicz oraz prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk 
 
14:00 – 14:20 Leczenie doraźne migreny w świetle najnowszych wytycznych – przypadki 
 
dr n. med. Anna Błażucka 
Instytut Diagnostyki i Leczenia Bólu – Leczenie bólu głowy, Warszawa 
 
14:20 – 14:40 Apiksaban w świetle współczesnych dowodów. Czy bezpieczeństwo ma drugie imię? 
 
dr Katarzyna Kryńska 
Klinika Kardiologii, Lipidologii i Chorób Wewnętrznych z Oddziałem Intensywnego Nadzoru 
Kardiologicznego, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 
 
14:40 – 15:00 Poza klasyczną prewencją: jak zmniejszyć rezydualne ryzyko sercowo-naczyniowe? 
 
prof. dr hab. n. med. Łukasz Kuźma 
Klinika Kardiologii Inwazyjnej, Chorób Wewnętrznych z Oddziałem Intensywnej Opieki Kardiologicznej i 
Pracownią Hemodynamiki, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 
 
15:00 – 15:20 Dławica piersiowa przy czystych naczyniach wieńcowych – co dalej? 
 
dr n. med. Kinga Dudzińska 
Klinika Kardiologii, Lipidologii i Chorób Wewnętrznych z Oddziałem Intensywnego Nadzoru 
Kardiologicznego, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 
 
15:20 – 15:40 uACR jako kluczowy biomarker we wczesnej diagnostyce przewlekłej choroby nerek i 
ocenie ryzyka sercowo-naczyniowego 
 
dr n. med. Dominika Musiałowska 
Klinika Kardiologii, Lipidologii i Chorób Wewnętrznych z Oddziałem Intensywnego Nadzoru 
Kardiologicznego, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 
 
15:40 – 16:00 Dyskusja 
 
16:00 Zakończenie konferencji 

 


