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Informacja dla pacjenta

Scyntygrafia ślinianek


Cel badania:
Scyntygrafia ślinianek to nieinwazyjne badanie medycyny nuklearnej, które ocenia funkcję gruczołów ślinowych, wykorzystując radiofarmaceutyk (99mTc) podawany dożylnie, który gromadzi się w śliniankach. Pozwala wykryć  zespół Sjogrena, guzy ślinianek (jak guz Warthina), czy ocenić upośledzenie wydzielania śliny po radioterapii, rejestrując obraz za pomocą gammakamery. 

Przygotowanie do badania:
· należy mieć ze sobą ważny dokument tożsamości,
· należy być na czczo,
· wziąć ze sobą cytrynę.

Przebieg badania:
[bookmark: _Hlk215040858]Scyntygrafię ślinianek wykonujemy przy użyciu izotopu technetu-99m(Tc-99m). Badanie jest jednodniowe. Pacjentowi zostaje dożylnie podany izotop a następnie wykonuje się rejestrację obrazów scyntygraficznych na gamma-kamerze. W trakcie trwania badania Pacjentowi podaje się kilka kropli soku z cytryny.

Zalecenia po badaniu:
W dniu badania zaleca się unikanie kontaktów z kobietami w ciąży i małymi dziećmi.
Po badaniu zaleca się picie większej ilości płynów, aby przyspieszyć wydalenie izotopu z organizmu.


Może wystąpić wynaczynienie / krwawienie w miejscu podania radiofarmaceutyku.
Badanie jest w pełni bezpieczne i może być powtarzane wielokrotnie, a promieniowanie jest znikome.

Przeciwwskazaniem do badania jest ciąża i okres karmienia piersią.
Pacjentom nie powinny towarzyszyć małe dzieci i kobiety w ciąży.
Z dzieckiem lub osobą dorosłą potrzebującą wsparcia może przebywać na terenie Zakładu tylko 1 opiekun.

W razie jakichkolwiek wątpliwości należy skonsultować się z personelem Zakładu.
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