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Informacja dla pacjenta

Scyntygrafia układu dopaminergicznego mózgu


Cel badania:
Scyntygrafia układu dopaminergicznego (często z użyciem znacznika DaTSCAN ) to badanie obrazowe (SPECT) pomagające w diagnozowaniu zaburzeń ruchowych, takich jak choroba Parkinsona i parkinsonizmy atypowe, przez wizualizację utraty neuronów dopaminergicznych w prążkowiu. Badanie pozwala na różnicowanie między chorobą Parkinsona a drżeniem samoistnym, oceniając presynaptyczny wychwyt dopaminy, co ma kluczowe znaczenie dla wczesnej diagnozy i leczenia. 

Przygotowanie do badania:
· należy mieć ze sobą ważny dokument tożsamości,
· dokumentację medyczną wraz wynikami badań obrazowych (opis oraz płyta CD jeśli jest dostępna),
· w dniach poprzedzających badanie należy „zablokować tarczycę” (płynem Lugola 1% lub  Irenat oraz kontynuować w/w przed kolejne 3 dni (odnośnie dawkowania proszę skonsultować się z lekarzem kierującym lub lekarzem ZMN),
· w porozumieniu z lekarzem prowadzącym zaleca się odstawienie wybranych leków (Bupropion, Buspiron, Metylofenidat, Sertralina (lub inne przeciwdepresyjne leki z grupy SSRI) na okres kilku dni.
· przeciwwskazane jest przyjmowanie amfetaminy i kokainy – mogą zaburzyć obraz badania scyntygraficznego.

Przebieg badania:
Pacjent otrzymuje dożylnie radiofarmaceutyk. Po upływie czasu potrzebnego na dotarcie znacznika do mózgu (około 5 godzin), pacjent leży na stole pod gamma kamerą, która rejestruje promieniowanie gamma emitowane przez znacznik, tworząc obrazy prążkowia.

Zalecenia po badaniu:
W dniu badania zaleca się unikanie kontaktów z kobietami w ciąży i małymi dziećmi.
Po badaniu zaleca się picie większej ilości płynów, aby przyspieszyć wydalenie izotopu z organizmu.


Może wystąpić wynaczynienie / krwawienie w miejscu podania radiofarmaceutyku.
Badanie jest w pełni bezpieczne i może być powtarzane wielokrotnie, a promieniowanie jest znikome.

Przeciwwskazaniem do badania jest ciąża i okres karmienia piersią.
Pacjentom nie powinny towarzyszyć małe dzieci i kobiety w ciąży.
Z dzieckiem lub osobą dorosłą potrzebującą wsparcia może przebywać na terenie Zakładu tylko 1 opiekun.

W razie jakichkolwiek wątpliwości należy skonsultować się z personelem Zakładu.
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