[image: ][image: ]Zakład Medycyny Nuklearnej
Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Białymstoku
ul. M. Skłodowskiej-Curie 24A, 15-276 Białystok
tel.: 85 831 8770; 85 831 8615
e-mail: nukleo@umb.edu.pl
www.uskwb.pl
	                                     
		
Informacja dla pacjenta

Scyntygrafia z zastosowanie pochodnych somatostatyny


Cel badania:
Scyntygrafia z zastosowaniem pochodnych somatostatyny, znana również jako scyntygrafia receptorów somatostatynowych (SRS) lub scyntygrafia receptorowa, to badanie z zakresu medycyny nuklearnej wykorzystywane głównie w diagnostyce niektórych nowotworów, w tym nowotworów neuroendokrynnych.

Przygotowanie do badania:
· należy mieć ze sobą ważny dokument tożsamości,
· dokumentację medyczną wraz z wynikami badań obrazowych (opis oraz płyta CD, jeśli jest dostępna),
· w dniu badania należy być na czczo
· w dniu poprzedzającym badanie – zaleca się dietę lekkostrawna lub półpłynną;
· badanie jest dwudniowe (pierwszego dnia wywiad z lekarzem, podanie izotopu i badanie scyntygraficzne po 4 godzinach, kolejny scan po 24 godz. – badanie odbywa się ambulatoryjnie),
· czas badania w  pierwszym dniu ok. 5/6 godzin.

Przebieg badania:
Procedura jest nieinwazyjna i bezbolesna. Pacjentowi podaje się dożylnie niewielką dawkę radiofarmaceutyku, którym zazwyczaj jest analog somatostatyny (np. znakowany izotopem technetu 99mTc-Tektrotyd).
Obrazy (scyntygramy) rejestrowane są na gamma kamerze po ok. 4h i 24h od podania izotopu – Pacjent musi dwukrotnie stawić się na badanie w zakładzie medycyny nuklearnej. Cały czas obowiązuje dieta płynna.

Zalecenia po badaniu:
W dniu badania zaleca się unikanie kontaktów z kobietami w ciąży i małymi dziećmi.
Po badaniu zaleca się picie większej ilości płynów, aby przyspieszyć wydalenie izotopu z organizmu.


Może wystąpić wynaczynienie / krwawienie w miejscu podania radiofarmaceutyku.
Badanie jest w pełni bezpieczne i może być powtarzane wielokrotnie, a promieniowanie jest znikome.

Przeciwwskazaniem do badania jest ciąża i okres karmienia piersią.
Pacjentom nie powinny towarzyszyć małe dzieci i kobiety w ciąży.
Z dzieckiem lub osobą dorosłą potrzebującą wsparcia może przebywać na terenie Zakładu tylko 1 opiekun.

W razie jakichkolwiek wątpliwości należy skonsultować się z personelem Zakładu.
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